
Муниципальное автономное учреждение города Нижневартовска
(СПОРТИВНАЯ ШКОЛА ОЛИМIIИИСКОГО РЕЗЕРВА)

(МАУ г. Ниrкпевартовска (СШОР>)

ПРОГРАММА
по виду спорта ВОЛЬНАЯ БОРЬБА

для спортивно-оздоровительных групп

УТВЕРЖДЕНО
ffиректор
кСШоР>

К.С. Березин

Подготовил: Халитов В.Р. (Тренер), Запрягаев В.М. (Тренер)
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